
Etternamn Fornamn Poststad IL/Bedrift Født Mellomtid Sluttid St.nr

D 17-22 år        

Hatledal Kristin  SFSK Markane IL 1983 1;06;11 1;55;14 3

Skrede Agnete  SFSK Markane IL 1984 1;06;12 1;57;33 6

Hildenes Linda  SFSK Eid IL 1985 1;09;35 2;06;38 5

Hegrenes Eirin  SFSK Førde IL 1986 1;23;49 2;33;34 4

Hatledal Else-Marit  SFSK Markane IL 1986 1;28;25 2;38;07 2

D 23-39 år        

Ødegård Unni 6422 MOLDE  1974 0;55;20 1;39;07 12

Ryste Bodil 6150 ØRSTA Strindheim Ski 1979 1;03;15 1;51;55 11

Lindvik Anne 6230 SYKKYLVEN Ekornes BIL 1966 1;09;00 2;00;56 7

Melheim Eli Merete
6770
NORDFJORDEID

Heggjabygda 1974 1;07;37 2;05;37 10

Dvergsdal Anne Jenny  MøllerGruppen 1970 1;16;33 2;13;43 9

Starheim Anita 6823 SANDANE  1973 1;18;40 2;22;11 13

Birkeland Mona 6953 LEIRVIK  1971 1;43;56 3;00;20 8

D 40-44 år        

Gjerde Solveig Moe 6012 ÅLESUND KIB 1959 1;30;44 2;44;29 14

D 45-49 år        

Engen Gunn 5152 BØNES Stahl IL 1954 1;20;14 2;22;53 17

Ekholt Anne  
Navus Aktiv
forvaltning

1956 1;25;37 2;35;45 18

D 50-54 år        

Raftevold Anne 6763 HORNINDAL Hornindal IL 1949 1;16;30 2;17;13 21

Simonsen Halgjerd 1413 TÅRNÅSEN  1950 1;46;39 3;12;38 22

D 60-64 år        

Erstad
Johanne
Marie

5357 FJELL  1942 1;30;07 2;56;42 24

M 17-22 år        

Nes Bjarne  SFSK Sogndal IL 1981 0;46;53 1;20;03 40

Øyberg Thomas 2693 NORDBERG Sør-Fron IL 1981 0;47;16 1;22;49 48

Årdal Asgeir  SFSK Jølster IL 1983 0;49;47 1;26;04 45

Ødegård Tore Malo 6422 MOLDE MOI 1984 0;49;31 1;26;32 46

Almås Anders Johan  SFSK Syril IL 1980 0;50;38 1;28;53 25

Mardal Kristian 6823 SANDANE Gloppen FIL 1982 0;50;59 1;30;00 38

Høgheim Gjermund  SFSK Syril IL 1985 0;53;42 1;33;30 36

Magerøy Kristoffer  SFSK Førde IL 1986 0:55;43 1;35;13 37

Hoff Sindre 6978 VIKSDALEN Gloppen FIL 1983 0;53;42 1;35;34 174

Barlund Henning  SFSK Jølster 1983 0;55;57 1;37;59 26

Haugen Bjarte  SFSK Bjørn IL 1985 0;56;18 1;39;38 30

Svarstad Sjur Ole 6783 STRYN Markane IL 1981 0;58;13 1;41;50 43

Opsahl
Eivind
Gjørven

2324 VANG Vang SLF 1983 0;58;13 1;42;00 41

Halland Jon Arild  SFSK Jølster IL 1983 1;01;15 1;43;15 29

Espe Idar Heimdal Torstad Telemark  1979 1;01;15 1;43;58 175

Heggheim Øystein  SFSK Jølster IL 1986 0;58;46 1;44;39 32

Bjørset Kjartan 6800 FØRDE Førde 1985 1;01;15 1;46;07 27

Brandsarbakke Jan Trygve 2690 SKJÅK  1981  1;46;09 173

Haugen Kay Roger 6789 LOEN  1980 0;59;35 1;48;07 31

Risøy Endre  SFSK Eid IL 1986 1;03;30 1;48;30 42

Skåla Opp Heimeside



Risøy Endre  SFSK Eid IL 1986 1;03;30 1;48;30 42

Heimlid Henning 6783 STRYN Markane IL 1980 1;05;17 1;50;23 33

Aaland Reiner  SFSK Hornindal IL 1986 1;01;32 1;52;30 44

Hjelle Sveinung  SFSK Eid IL 1986 1;11;07 2;01;50 35

Kortepuro Jussi 15800 LAHTI Messila-Gole 1980 1;07;15 2;04;34 47

Myksvoll Stian
6718
DEKNEPOLLEN

 1984 1;18;23 2;12;02 39

M 23-39 år        

Lillestøl Roger 6763 HORNINDAL Hornindal IL 1972 0;47;29 1;21;31 71

Haugsbø Andre  SFSK Gaular IL 1979 0;47;25 1;21;47 63

Eriksson Magnus 6422 MOLDE  1974 0;46;51 1;22;23 128

Olsen Even 6800 FØRDE Viddelaget 1972 0;48;17 1;24;58 78

Årdal Inge  SFSK Jølster IL 1979 0;50;24 1;27;25 86

Kusslid Jon Inge 6800 FØRDE  1978 0;50;36 1;29;44 68

Knivsflå Ingvald 6216 GEIRANGER Geiranger 1970 0;52;47 1;29;54 176

Lyngstad Kjell
6843 SKEI I
JØLSTER

Jølster IL 1971 0;50;37 1;31;27 90

Hafsås Helge 6788 OLDEN  1966 0;56;39 1;32;13 61

Auflem Ole Dag 6789 LOEN  1966 0;54;26 1;33;33 50

Hammersvik Jørund 6819 HOLSEN S.F.E Bil 1965 0;54;10 1;34;11 62

Nesdal Dag Sivert 5522 HAUGESUND   0;53;50 1;35;05 75

Kusslid Kjell Olav
6818
HAUKEDALEN

 1977 0;54;58 1;35;34 69

Berstad Ketil 5019 BERGEN HSI 1963 0;54;09 1;35;40 88

Sande Ole Jakob SANDE Gaular IL 1969 0;56;43 1;36;37 91

Ross Wakelin 3514 HØNEFOSS Tistedalen friluftslag 1963 0;56;27 1;36;47 79

Mundal Kjell Erling 6847 VASSENDEN Jølster 1964 0;55;05 1;37;52 73

Berge Jarle 6995 KYRKJEBØ BKK Høyanger 1969 0;55;57 1;38;03 52

Hauso Harald Ove 5700 VOSS  1969 0;56;30 1;38;42 64

Akselsen Tom Ove 6800 FØRDE Førde IL 1971 0;56;26 1;40;51 51

Vad Jan Petter 6856 SOGNDAL Stordal IL 1978  1;43;59 85

Sandbakk Jan Erik 6789 LOEN Loen IL 1979 0;59;36 1;44;39 80

Bukve Oddgeir 6884 ØVRE ÅRDAL Jotun IL 1965 1;01;48 1;46;39 54

Hegrenes Ole 6800 FØRDE Førde IL 1966 0;59;29 1;46;55 49

Haddal Arve 6100 VOLDA Volda TIL 1970 1;03;13 1;47;57 60

Fuglestrand Olav 6823 SANDANE  1963 1;03;47 1;51;19 58

Fiksdal Kjell Arne 6174 BARSTADVIK Vartdal TIL 1967 1;03;45 1;51;44 81

Espe Svein Ove
6770
NORDFJORDEID

Haugen 1974 1;01;15 1;56;55 57

Nybø Per-Henning 6854 KAUPANGER  1969 1;05;57 1;57;04 77

Nesje Even 6783 STRYN Stryn Energi BIL 1967 1;08;50 1;57;36 76

Endestad Per 6940 EIKEFJORD  1967 1;09;30 2;00;41 56

Bonesmo Jens Arne 6230 SYKKYLVEN  1968 1;09;00 2;02;47 53

Solheim Vegard 6789 LOEN  1967 1;11;18 2;06;58 83

Hjelmeland Jarle
6770
NORDFJORDEID

 1964 1;14;25 2;08;52 66

Heisig Thomas 6783 STRYN  1967 1;12;39 2;10;22 65

Mølster Olav 6901 FLORØ Florø TIL 1966 1;14;33 2;12;52 74

Gjørven Jan Egil 6783 STRYN  1965 1;19;39 2;26;26 59

Dale Anders 5096 BERGEN  1966 1;27;10 2;36;03 55
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Dale Anders 5096 BERGEN  1966 1;27;10 2;36;03 55

Skeie Helge 5223 NESTTUN Norwegian Hull Club 1963 1;25;47 2;38;03 82

M 40-44 år        

Baggetun Alfred 6993 HØYANGER Hydro Høyanger 1960 0;54;42 1;37;42 93

Johannessen Arne 6869 HAFSLO Hafslo 1958 0;56;24 1;41;21 97

Haugen Magne 6012 ÅLESUND Ålesund OC 1960 1;01;15 1;42;57 101

Aune Bård 5955 LINDÅS Risasjøen Racers 1962 0;58;57 1;43;33 92

Sæther Ole Johan 6320 ISFJORDEN Isfjorden IL 1960 0;59;35 1;48;14 99

Haugen Geir 6789 LOEN  1958 1;03;13 1;51;00 95

Fjelldal Hans Aksel
6770
NORDFJORDEID

Eid IL 1960 1;08;11 1;57;41 94

Vemmålsvik Jon
6718
DEKNEPOLLEN

 1961 1;11;28 2;04;13 100

Kleiven Kjell 6800 FØRDE
Indre Sunnfjord
turlag

1960 1;11;17 2;06;12 98

Rørhus Helge 6270 BRATTVÅG Brattvåg IL 1962 1;23;37 2;32;15 102

Havre Leif 5262 BERGEN  1959 1;23;14 2;38;47 96

M 45-49 år        

Øyberg Sigvald 2693 NORDBERG Skjåk IL 1953 0;55;06 1;36;34 126

Sandal Geir 6011 ÅLESUND Spjelkavik 1957 0;55;20 1;36;57 118

Harstad Gunnar
6798
HJELLEDALEN

 1954 0;59;11 1;42;24 112

Skylstad Nils Terje
6220
STRAUMGJERDE

Velledalen IL 1957 0;59;12 1;42;25 119

Sølvberg Anbjørn 6795 BLAKSÆTER Stryn Energi bedr IL 1955 1;01;15 1;47;08 122

Flisnes Kjell-Vidar 6012 ÅLESUND Emblem Skiklubb 1953 1;01;48 1;47;20 111

Dalaker Kåre 6854 KAUPANGER Sauradnkameratadn 1957 1;05;17 1;58;43 108

Bjørset Kjetil 6800 FØRDE Sparebanken S & Fj 1956 1;07;21 1;58;56 106

Hansen Jon Husabø 6823 SANDANE  1953 1;06;51 2;02;52 124

Prestegård Christian  Terra Finans 1955 1;07;15 2;05;40 115

Rindal Jostein
6770
NORDFJORDEID

 1955 1;11;57 2;07;17 116

Andenæs Arvid 6800 FØRDE Sparebanken S & Fj 1954 1;13;47 2;10;11 105

Sollid Bent 6783 STRYN  1956 1;16;48 2;15;59 120

Røisland Morten   1957 1;16;06 2;18;55 117

Kalland Kjell Arne 6817 NAUSTDAL Tambarskjelvar 1957 1;19;49 2;23;24 125

Ekholt Odd  
Navus Aktiv
forvaltning

1954 1;16;08 2;24;25 110

Johnsen Arne Monrad 6863 LEIKANGER Fykel IL 1957 1;25;47 2;24;37 113

Dahl Ivar  Øko Kraft 1953 1;28;49 2;37;32 107

Trones Gunnar  Sula Kommune 1957 1;22;08 2;42;48 123

M 50-54 år        

Lotsberg Gunnar 6856 SOGNDAL Vegil 1950 1;01;15 1;44;27 137

Kusslid Olav Kåre 6800 FØRDE  1951  1;46;13 136

Torheim Jarle
6770
NORDFJORDEID

Eid IL 1952 1;02;45 1;47;20 142

Høgheim Sverre 6856 SOGNDAL  1949 1;02;08 1;48;40 146

Wiik Kåre 6800 FØRDE Teletrim 1949 1;01;57 1;49;54 145

Hillestad Trygve 5114 TERTNES Bergen Politi 1949 1;02;15 1;51;08 134

Dybevold Lars 6783 STRYN Hornindal IL 1952 1;04;08 1;52;38 131

Kloster Magnar 5418 FITJAR Fitjar 1950 1;05;45 1;53;44 148
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Sundby Trond 6863 LEIKANGER Fykel IL 1948 1;04;15 1;53;47 141

Engen Knut Olav 5152 BØNES Stahl IL 1950 1;04;18 1;54;17 132

Indrebø Einar 6800 FØRDE  1950 1;08;35 1;57;19 149

Lyslo Olav 6793 INNVIK  1949 1;09;37 2;03;55 138

Simonsen Tor Arne 1413 TÅRNÅSEN Sportsklubben Rye 1950 1;04;48 2;07;07 140

Sanden Roald 6789 LOEN Loen IL 1948 1;12;10 2;07;53 139

Torset Jan Petter
6092
EGGESBØNES

 1949 1;13;43 2;12;04 143

Thurn-Basberg Halvor 6856 SOGNDAL Sauradnkameratadn 1949 1;16;32 2;15;59 147

Bruun Ivar 6823 SANDANE Fjellhug Vereide 1948 1;14;32 2;16;50 130

Tuften Arne 6868 GAUPNE Bjørn IL 1950 1;16;49 2;17;16 144

Førde Atgeir 5073 BERGEN  1949 1;25;05 2;28;07 133

M 55-59 år        

Bakke Jon 6721 SVELGEN Veidekke 1947 1;03;15 1;49;21 150

Etterlid Andreas 6800 FØRDE Førde IL 1943 1;04;07 1;51;51 152

Sørensen Stein H. 4025 STAVANGER  1943 1;07;20 2;01;46 158

Johansen Arnljot 6900 FLORØ Flora Cykleklubb 1946 1;11;29 2;14;10 154

Nordal Geir 6140 SYVDE Syvde IL 1946 1;16;49 2;16;40 156

Breivik Jan G.  
Engelschiøn Marwell
H.

1947 1;17;37 2;21;50 151

Kvalsvik Hans Bjørn 6900 FLORØ  1944 1;19;22 2;26;13 155

Jenssen Harald 6230 SYKKYLVEN  1947 1;35;09 2;46;29 153

M 60-64 år        

Øverås Martin  Svint 1942 1;05;58 1;55;25 167

Bjørkavåg Kåre 6007 ÅLESUND DNL-Sunnmøre 1942 1;05;10 1;56;38 162

Håheim Lars 5184 OLSVIK BIL - H.D.S. 1941 1;12;16 2;06;04 165

Carlsen Kjell M.  A/L Gartnerhallen 1942 1;35;16 2;54;22 163

Moen Einar 6868 GAUPNE Bjørn IL 1940 1;33;24 2;57;47 166

M 65-69 år        

Bø Rasmus 6783 STRYN  1934 1;22;51 2;32;42 169

Borg Gunnar 6146 ÅHEIM  1937 1;23;29 2;33;08 168

M 70 år +        

Njaastad Johan Ludvig 1177 OSLO  1930 2;04;30 4;03;55 172
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